Samstag, 13.09.2025, 10 —16 Uhr
Kulturhalle Ochtendung

Dedk dewTopgh it Heivniil

Regionalmarkt des Vereins
,Heimat schmeckt!“ e.V.

Gonnen Sie sich den etwas
anderen Wochenendeinkauf!

14—15 Uhr Vortrag
der Landeszentrale fiir Umweltaufkldrung
zum Thema Wildkrauter

Verkauf von regionalen Produkten
aus dem Landkreis Mayen-Koblenz

und Umgebung, Informationsstande,
Speis‘ und Trank aus der Region

Weitere Infos unter: WWWWMJJ‘OO{(&

Der Regionalmarkt ist eine Kooperation des Vereins ,Heimat schmeckt!“ e. V.
und des Landkreises Mayen-Koblenz unter Beteiligung regionaler Anbieter.
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Anbieter

Vollkornbdckerei Barth, Niederfell
Cimiotti’s Garten, Mendig

Obst- und Gemiisehof Dresen, Mayen
Eine-Welt-Laden, Ochtendung

Brennerei Gabelmann, Moselsiirsch
Okohof Halfmann, Boos

Essigmanufaktur Hoffmann,
Winningen

Apfelweinkelterei Hasdenteufel,
Hatzenport

Heidehof, Dieblich

KingBEAR Seifen & Bartpflege, Kollig
Lehmer Razejunge e. V., Lehmen

Little Leaves Microgreens, Vallendar

Hof Meerheck, Neuwied/Heimbach-Weis
Obst- und Blumenhof Miiller, Nickenich
Miihlenbach-Hofladen, Plaidt

Olmiihle Bertgen, Koblenz

Pellenzhof, Nickenich

Permakultur Andernach

Physalia Mittelrhein, Lahnstein

Rhein-Nette-Imkerei, Andernach
Gutsschanke Schaaf, Winningen
Schwaab Fruchtsaft, Giils
Slow-Food Rhein-Mosel, Andernach
Ziegenkaserei Vulkanhof, Gillenfeld

WS Waldfriichte und Saat GmbH,
Miinstermaifeld

Bio-Terrassen-Weingut Weber, Lehmen
Wein & Wuzz, Koblenz

(Bio-) Brot und Brétchen, Kuchen
Insektenfreundliche Stauden
Obst und Gemdise, Schnittblumen

Lebensmittel und Haushaltsgegenstande
aus fairem Handel

Brande und Likore
Rindfleisch, Wurstwaren, Eier, Nudeln

Essige, Chutneys, Relishes, BBQ-Sofien,
Fruchtaufstriche, Senf

Apfel(perl-)wein, Apfelsekt

Wild- /Rindfleischprodukte, Eier,
Gemiise, Obst, Nudeln, Likore

handgemachte Dusch- und Haarseifen

Krauter/-tee, Lavendelhonig, -likor,
-zucker, -sdckchen

Mikrogriin von Erbsen, Sonnenblumen,
Brokkoli, Radieschen, Wasabi

Lammfleisch und -wurst, Lammfelle
Floristik, Pflanzen, Hofladen-Produkte
Forellen, Raucherlachs, Marmelade, Kase
(Bio-)Speisedle, Olsaaten, Saatenmehl
Eier, Kartoffeln, Wurstwaren, Gemiise
Saisonales Obst und Gemiise

Sirups, Snacks, Fruchtaufstriche
aus Physalis

Honig, Honigprodukte
Gemiiseeintopf ,Heimat schmeckt!“
Safte, Apfelwein, Secco
Filder-Sauerkraut, Alb-Linsen
Ziegenkdse, Ziegenwurst

Bucheckernéle/-wiirzsalze, Rapshonig,
Barlauchpesto, Fruchtaufstriche

Wein, Sekt, Federweifer, Saft
Wildwurst, Wildspezialitdten

(Mitmach-) Aktionen fiir Erwachsene und Kinder

Initiative ,leckerMYK"
Schwaab Fruchtsafte

Integrierte Umweltberatung MYK,
Kinderprogramm

Gewinnspiel
Apfelsaft pressen

Regionale Erndhrung — gesund und
lecker 11 =12 Uhr und 14 =15 Uhr

Infostdnde
Initiative ,leckerMYK"
,Heimat schmeckt! e.V.

Obst- und Gartenbauverein Ochtendung
Abfallzweckverband Rhein-Mosel-Eifel

Integrierte Umweltberatung im
Landkreis Mayen-Koblenz

Slow Food, Deutschland e.V.

Regionale Genlisse im Landkreis MYK

Lecker, frisch, regional,
direkt vom Erzeuger

Naturnah Gartnern
Wertschdtzen statt Wegwerfen

Umwelt schiitzen —
gemeinsam Engagieren

Fiir ein zukunftsfahiges
Lebensmittelsystem



